
 ＪＷＳＡ ＮＰＯ法人日本ウェーブストレッチ協会   
■協会の理念と目的   

 文明の進化に伴い、現代人の生活習慣や食習慣が変化してきています。運動不足・姿勢の偏りか

ら身体の歪み、すなわち、ボディアーチの歪みから腰痛・肩こり・頭痛・坐骨神経痛・ストレス等

様々な症状が起こってきており、様々な病気になりやすい体質になってきています。まさしく、現

代病と云えるでしょう。  
 当協会は 、広く一般市民に対して、ウェーブストレッチ・エクササイズの普及啓蒙のための講

演会、セミナーの開催、ウェーブストレッチ及びウェーブストレッチリングを使用した効果に関す

る運動生理学、医学的な研究調査の事業を行うことにより、市民の健康増進と生活習慣病の予防改

善を図り、多くの人がより健康に暮らせる社会の実現に寄与することを目的とします。 
■協会の主な活動  

１．ウェーブストレッチ・エクササイズの開発・普及  

２．指導者の育成と資格認定制度の構築（スキルアップセミナー、研修会の開催）  

３．ウェーブストレッチリングエクササイズの学術調査 

４．シンポジウなどの交流会を開催 

■会員案内＜協会員の特典＞ 

・会員専用サイトでの情報交換・認定者紹介・指導依頼（http://wave.clubood.jp/） 

・ウェーブストレッチ関連の購入割引 20％ＯＦＦ（アドバンス認定者は３0％ＯＦＦ） 
・アドバンス（スキルアップ）講習会の会員割引。 
・傷害保険加入に協会が加入（ウェーブストレッチの指導時における傷害に対する会員の怪我に対応） 
レッスンスタートなどのバックアップ（リング貸出・レッスンプログラムの提供） 

イベントの無料貸し出し制度あり（３回まで無料・郵送費は実費・ﾌﾟﾗのみ） 
２０本 2,000 円／２日、４０本 3,000 円／３日、1 ヶ月間：本数×定価×２０％（送料自己負担）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 別 入 会 金 年 会 費 合   計 

個人会員 3,000 円 6,000 円 9,000 円 

法人会員 10,000 円 20,000 円 30,000 円 

賛助会員 一口６,０００円 

個人１口・団体５口以上 

一口１２,０００円 

個人１口・団体５口以上 

個人１８,０００円以上 

団体９０，０００以上 

NPO 法人日本ウェーブストレッチ協会   公式サイト http://wave.clubood.jp/ 

東京都世田谷区北沢５丁目３番１３号こみねビル３F Ｅ－ＭＡＩＬ：npo-jwsa@yel.m-net.ne.jp 

ＴＥＬ ０３（６８０４）８８０５  ＦＡＸ ０３（６４２３）８５０９  
◆会期は入会翌月の１日から１年間となります。                           
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NPO日本ウェーブストレッチ協会 入会申込書 平成   年   月   日 

名 前 

フリガナ 
性別

（男・女） 

生年月日 （Ｔ・Ｓ・Ｈ）     年    月    日  （   才） 
協会公式サイト

http://wave.clubood.jp/ 

住 所 
（     －     ） 

自宅 電話番号  

携帯 電話番号  

Ｐ Ｃ メール  

携 帯 メール  

勤 務 先  

職 種  

運動歴 
 

所持 資格 

   

現在の指導種目・指導クラブ名などご記入願います。 

 

協会公式サイトの ＩＤとパスワードを発行いたします。 http://wave.clubood.jp/ 

①、②、を希望する ①、パソコンでの登録を希望する 
①、携帯での登録を希望する 

協会を通してやりたい活動や要望がありますか？（指導・育成・広報・ボランティア など） 

 

 

口座 ： 三菱東京 UFJ 銀行 下北沢支店 普通０１０４０１０   日本ウェーブストレッチ協会 

       ゆうちょ銀行 記号 １００９０ 番号６０５５９５２１ 
口座名義人 特定非営利法人日本ウェーブストレッチ協会   星携帯 070-5450-2726 
他の金融機関から振り込む場合 店名○○八（読み ゼロゼロハチ）口座番号６０５５９５２ 


